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Terminvorschau Schwyz

22.09. Vorstandsturnier SUSZ, Trachslau,  
 KTV Einsiedeln
24.09. Wildspitzlauf, KTV Steinerberg
Weitere Termine und Infos: www.susz.ch

Terminvorschau SUZS

25.10. Herbstkonferenz Sport SUZS,  
 Emmenbrücke
Weitere Termine und Infos: www.suzs.ch

Ausserkantonale  
Erfolge am Jugitag
Erfreulicherweise liessen sich drei Schwyzer Vereine 
nicht vom Ausfall des Kantonalen Jugitags entmutigen 
und starteten am Jugitag Berikon auf der Burkerts-
matt in Widen/AG. Alle drei waren sehr erfolgreich: Die 
J+S-Riege Altendorf mit 26 Medaillen allein im Einzel-
wettkampf, der KTV Muotathal mit 5 Medaillen und 
der KTV Illgau mit 2 Medaillen. Sie alle freuen sich nun 
auf die Teilnahme am Schweizer Jugifinal in Düdingen.
An dieser Stelle ein herzliches Dankeschön der Poly-
sport Nordwestschweiz und dem TSV Berikon für das 
Gastrecht! VORSTAND SPORT UNION SCHWYZ

TV Ibach mit Dreifachsieg
Bei herrlichem Leichtathletikwetter gingen  die 
Einkampfmeisterschaften vom Kanton Schwyz im 
Wintersried (Ibach) über die Bühne. Dabei waren 
die 26 Athletinnen und Athleten des TV Ibach mit 75 
persönlichen Bestleistungen und 22 Medaillen so er-
folgreich wie noch nie an diesen Meisterschaften. Bei 
den Mädchen U12 konnte sogar ein Dreifachsieg im 
Drehwurf mit Eline Sterki, Livia Pfyl und Svenja Späni 
gefeiert werden. Eline erzielt zudem im Diskuswurf 
mit dem 0.75kg schweren Gerät einen U12- Kantonal-
rekord. Auch die 6 Clubrekorde durch Fabian Stocker 
(6kg Kugel), Hanna Lindauer (60m Hürden), Tobias 
Haider (0.75kg Diskus), Rodrigo Honegger (Stabweit-
sprung), Lukas Kündig (Drehwurf) und Svenja Späni 
(Stabweitsprung) dürfen sich sehen lassen, wenn man 
bedenkt, dass manche erst seit einem halben Jahr am 
Trainieren sind.  MICHAEL PFYL
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42. WILDSPITZLAUF
SONNTAG, 24. SEPTEMBER 2023
WWW.KTVSTEINERBERG.COM

LIZENZFREIER BERGLAUF, ZÄHLT ZUR OFFIZIELLEN 
ZENTRALSCHWEIZERISCHEN BERGLAUF CHALLENGE

Foto: Erfolgreiches TV Ibach-Team

730 Kinder und Jugendliche haben am Jugitag der 
Sport Union Zentralschweiz vom 14. Mai
Topleistungen gezeigt. Unser Anlass konnte dabei von 
der Infrastruktur des «Gymday» profitieren, der eine 
Woche später durchgeführt wurde. Der Jugitag auf der 
Kalofen-Sportanlage war für die 105 teilnehmenden 
Gruppen und die zahlreichen Fans ein Top-Erlebnis. 
Angeboten wurde der Gruppenwettkampf mit den 
Disziplinen Hindernislauf, Dreieckball, Ballzielwurf, 
Korbeinwurf, Pendelstafette und Harassenlauf, wovon 
eine Disziplin ausgelassen werden konnte. Schade nur, 
dass am Schluss während der Kantonalstafette der 
typische Mai-Regen einsetzte. Doch im riesigen Fest-
zelt fanden alle bei der Rangverkündigung «Schärme» 
und konnten planmässig nach 16 Uhr den Heimweg 
antreten.
Mit dem Verteilen von Lindt-Schoggiherzen für den 
Muttertag erntete die Sport Union Zentralschweiz bei 
den anwesenden Frauen und Müttern ein strahlendes 
Lächeln. Besten Dank an den TV Grosswangen für den 
hervorragend organisierten Jugitag! BS

Auszug aus der Rangliste

Gruppenwettkampf
Knaben A: 1. Jugi Buttisholz, 13 Rangpunkte; 2. TV 
Grosswangen 2, 15; 3. TV Inwil, 17; 4. TV Ufhusen, 
21; 5. KTV Menznau, 24; 6. ESV Eschenbach, 25; 7. 
SV Hergiswil, 25. 
Knaben B: 1. TV Inwil 1, 10; 2. ESV Eschenbach, 
12; 3. Jugi Luthern, 14; 4. TV Grosswangen 7, 23; 
5. TV Grosswangen 6, 24; 6. TV Inwil 2, 24; 7. KTV 
Menznau, 25; 8. TV Ufhusen, 29; 9. Jugi Buttisholz 1, 
38; 10. Jugi Buttisholz, 48; 11. Astoria Hellbühl, 49.
Knaben C: 1. Jugi Luthern, 13; 2. TV Inwil 1, 18; 
3. ESV Eschenbach 1, 18; 4. KTV Menznau 1, 24: 
5. ESV Eschenbach 2, 25; 6. Jugi Buttisholz 2, 25; 
7. TV Grosswangen 14, 26; 8. TV Grosswangen 13, 
33; 9. TV Inwil 2, 35; 10. Jugi Kleinwangen, 37; 11. 
Jugi Grossdietwil, 39; 12. Astoria Hellbühl, 50; 13. 
Jugi Buttisholz, 53; 14. KTV Menznau 2, 53; 15. ESV 
Eschenbach, 65.
Mädchen A: 1. TV Grosswangen 1, 10; 2. ESV 
Eschenbach, 12; 3. TV Inwil, 15; 4. Jugi Luthern 1, 15; 
5. Jugi Luthern 2, 25; 6. LA Audacia Hochdorf, 29; 7. 
TV Inwil 2, 33; 8. Sport Union Beckenried, 35.
Mädchen B: 1. ESV Eschenbach 1, 10; 2. TV Inwil 4, 
16; 3. Jugi Luthern 1, 16; 4. TV Ufhusen 1, 17; 5. TV 
Grosswangen 4, 20; 6. LA Audacia Hochdorf, 24; 7. 
TV Grosswangen 5, 28; 8. TV Ufhusen 2, 31; 9. ESV 
Eschenbach 2, 37; 10. TV Grosswangen 10, 37; 11. 

Sport Union Sachseln, 45; 12. Jugi Luthern 2, 55; 13. 
SVKT Menznau, 56; 14. Mädchenriege Buchs, 57. 
Mädchen C: 1. ESV Eschenbach 1, 7; 2. TV Inwil 1, 
11; 3. Jugi Kleinwangen, 19; 4. TV Grosswangen, 
12; 22; 5. Jugi Luthern 1, 24; 6. TV Inwil 2, 31; 7. 
ESV Eschenbach 2, 44; 8. TV Grosswangen 11, 45; 9. 
SVKT Menznau, 49; 10. Sport Union Sachseln 1, 52; 
11. STV Ettiswil 5, 52; 12. SV Hergiswil, 54; 13. TV 
Inwil 3, 56; 14. Jugi Luthern 2, 60; 15. Mädchenriege 
Buchs, 61.

Mixed A: 1. Jugi Grossdietwil, 1; 2. Jugi Kleinwan-
gen, 11; 3. ESV Eschenbach, 12; 3. SV Hergisw2il, 20; 
5. TV Grosswangen 3, 23; 6. TV Ufhusen, 23. 
Mixed B: 1. Jugi Kleinwangen 2, 5; 2. TV Gross-
wangen 9, 19; 3. ESV Eschenbach 2, 19; 4. ESV 
Eschenbach 1, 22; 5. SV Hergiswil 1, 24; 6. TV Inwil 1, 
28; 7. SV Knutwil-St. Erhard, 30; 8. STV Ettiswil 1, 30; 
9. STV Ettiswil 2, 34; 10. ESV Eschenbach 3, 35; 12. 
SV Hergiswil 2, 47; 13. Jugi Grossdietwil, 52. 
Mixed C: 1. Jugi Kleinwangen, 5; 2. TV Ufhusen 3, 
11; 3. STV Ettiswil 4, 19; 4. TV Ufhusen 2, 21; 5. SV 
Knutwil-St.Erhard, 27; 6. LA Audacia Hochdorf, 28; 
7. TSV Rothenburg, 32; 8. STV Ettiswil 3, 35; 9. TV 
Grosswangen 8, 36; 10. Jugi Grossdietwil, 41; 11. 
ESV Eschenbach 2, 45; 12. STV Ettiswil 2, 51; 13. TV 
Grosswangen 15, 52; 14. TV Ufhusen 1, 54; 15. ESV 
Eschenbach 1, 55; 16. STV Ettiswil.
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ESV Eschenbach 2 2 3 1

TSV Kleinwangen-Lieli 2 1 1 2

TV Inwil 1 3 2 3

TV Grosswangen 1 2 0 4

TV Luthern 1 0 2 5

TV Juventus Buttisholz 1 0 0 6

TV Grossdietwil 1 0 0 6

TV Ufhusen 0 1 0 8

STV Ettiswil 0 0 1 9

Detaillierte Rangliste siehe:  
https://www.tv-grosswangen.ch/

Neue Köpfe bei der Sport Union  
Zentralschweiz
Juhui, wir haben neue Ehrenamtliche! Damian Häusler 
aus Walchwil hat die Koordination unserer Unihockey-
Meisterschaft übernommen und Seraina Schleiss/Mar-
tina Rohrer aus Kernst leiten neu das Ressort Netzball. 
Zusammen mit Claudia Huwyler (Volleyball), die wir 
letztes Jahr vorstellen durften, sorgen sie dafür, dass 
der Ball in der Sport Union Zentralschweiz rollt. Ihre 
Kontaktdaten findet ihr auf www.suzs.ch. BS

SUZS-Kerngruppe Erwachsenensport
Die Kerngruppe Erwachsenensport II 
der SUZS traf sich am 20. Juni zu einem 
weiteren Austausch, um erste Ideen 
zu verfeinern. Dabei entstanden viele 
Tipps, die wir euch gerne weitergeben. 

1. Kommunikation
• Wie kommuniziert dein Verein intern? Per Homepage, 

Newsletter, Twitter, Insta oder organisiert ihr euch über 
„WhatsApp Communitys“ oder Threema?

• Wie geht ihr vor, wenn ihr etwas im Dorf verbreiten 
möchtet, z.B. das Schnuppertraining, das offene Ski-
training, das Fit in den Sommer, das Sommertraining, 
die Volley-Night, die offene Hallentür, die Hauptprobe 
für das Turnfest?

• Nützt ihr die Homepage der Gemeinde, druckt ihr 
Flyer, schreibt ihr im Gemeindeblatt oder auf Crossiety 
(digitaler Dorfplatz), habt ihr ein Anschlagbrett in der 
Gemeinde, schreibt ihr einen Beitrag für die Regional-
zeitung oder habt ihr andere, bessere Kanäle? 

2. Austausch unter Vereinen
• Wie wär’s mit einem Mini-Golf-Abend, einem monat-

lichen Spielturnier, einem Plausch-Wettkampf oder 
einer gemeinsamen Abendwanderung? Auf der Home-
page der SUZS findet man alle SUZS- Vereine unter  
Verband  Vereine. Schaut, wer in Frage kommt und 
meldet euch.

• Braucht ihr Kleingeräte für ein Training und ihr möchtet 
sie ausleihen? Sucht ihr eine Leiterin oder einen Leiter 
für ein Rückentraining, Faszien-Training, Krafttraining, 
ein neues Spiel, oder sonst was? Meldet euch auf dem 
Marktplatz der SUZS.

• Du hast eine Ausbildung gemacht und viele tolle Lek-
tionen vorbereitet - aber du konntest die Lektionen nur 
einmal durchführen. Schade. Du bist bereit, sie auch in 
einem anderen Verein zu präsentieren? Dann melde 
dich auf dem Marktplatz der SUZS. Der Verband unter-
stützt solche Ideen und leistet einen finanziellen Bei-
trag dazu. Wieviel? Das findest du auf der Homepage.

3. Werbung für neue Mitglieder
Hier hatten die Kommissionsmitglieder Mühe, weil 
ihre Vereine fast keine Mitgliederprobleme haben. 
Komisch, oder nicht? Hier trotzdem ein paar Ideen: 
• Namensänderung der Riege in: Fit und Fun, Frauen/

Männer FitPlus, Fit und zwäg, Fit und Cool, Fit in jedem 
Alter

• Schnuppertraining, offene Turnhalle, usw.  siehe 
unter Kommunikation

• Im nächsten Monat bringt jede/jeder eine Kollegin/
Kollegen mit ins Trainining

• Verein vorstellen am Neuzuzügerabend (Flyer mit An-
geboten, Kontaktperson usw.)

• Präsenz bei Dorfanlässen, evtl. mit dem Vereins-Spe-
zialstand

Die Gruppe versteht die Ideen als Appetit-Anreger und 
wartet auf weitere engagierte Kommissionsmitglieder, 
wobei auch Männer höchst willkommen sind!

KURT KNEUBÜHLER

Die Kerngruppe Erwachsenensport wünscht 
sich neue Mitglieder v.l.n.r.: Ursi Hess, Sport 
Union Beckenried, Lesley Isenschmid, Erwach-
senensport SUZS, Andrea Gabriel, Sport Union 
Ennetbürgen, Albert Gisler, Technik SUZS, Kurt 
Kneubühler, Koordinator SUZS, Jacqueline 
Bacher, Sport Union Lungern.

Sport Union Aegeri
Endlich konnte das El-Ki Fest wieder stattfinden, und 
alles, was der Geräteraum hergab, wurde aufgestellt 
und mit viel Fantasie und Kreativität kombiniert. Zu 
Beginn stellten sich über 80 Kinder mit den Erwachse-
nen in einem grossen Kreis auf, und nach einem Bewe-
gungslied von Andrew Bond hiess es: Achtung – Fertig 
– Los – TURNEN! Es wurde gesprungen, balanciert, 
geschwungen und über Hindernisse geklettert, dass es 
einem das Herz erwärmte. Am Ende des Tages erhielt 

jedes Kind eine zusammenfaltbare 
und mit unserem Vereinslogo ver-
zierte Trinkflasche geschenkt. Für 
unsere El-Ki-Leiterinnen und Leiter 
war es ebenso ein tolles Erlebnis, 
und sie freuen sich noch immer 
sehr über die vielen erhaltenen 
Komplimente.
RITA INDERBITZIN UND GABRIELLA 
HEGGLIN

Schnelles Stapeln vor grossem Publikum
Auch dieses Jahr wurde die Sportart Becherstapeln 
(«Sportstacking») an der LUGA präsentiert. Dazu 
kam am 6. Mai der krönenden Abschluss mit dem 
Wettkampf «CupMania on Tour». Zehn Mitglieder des 
TSV Concordia Baar beeindruckten inmitten des hoch-
karätigen Teilnehmerfeldes aus der Schweiz und aus 
Deutschland mit starken Leistungen. Megan Mazzotta, 
Lukas Frank und Marlon Salzmann gewannen Bronze 
in ihrer Alterskategorie. Im Doppel stappelte sich Mar-
lon Salzmann mit seinem deutschen Doppelpartner zu 
Silber, Julian Vollenweider und Lukas Frank eroberten 
gemeinsam Bronze. Auch bei den Staffelwettkämp-
fen holten die Baarer mehrere Podestplätze. In der 
«Sonderschau Jugend» gab es für das Publikum die 
Möglichkeit, das Aufbauen und Abbauen der Becher 
unter kundiger Anleitung auszuprobieren. Eines 
wurde schnell klar: hinter schnellen Zeiten steckt viel 
Trainingsfleiss. SANDRA KILCHÖR

Die Dreifachturnhalle Aegeri war erfüllt von strah-
lenden Kindergesichtern (Foto: Rita Inderbitzin).

Teilnehmerfeld «CupMania on Tour».
Die Baarer Sport Stacker brachten 
Kindern das Becherstapeln näher.

Jugitag Zentralschweiz in Grosswangen

Hier schlummern Talente: Jugi des TV Grosswangen.

TV Inwil beim Dreieckball.


