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1. Begrussung



2. Informatlonen Technik

@ ‘ Q  https://www.sport union schwer: X M. Kurskalender
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1AM Hochdorld

Breitensportagenda

Kurskalender
Es erwarten euch viele spannende Kurse und Ausbildungen!

Mit Click auf das Bild kannst du die Agenda als pdf herunterladen.

J+S-MF Turnen Kindersport (5-10 Jahre) SUS 22.4.K
23.10.2022 | Kindersport | Neuenkirch/LU | freie Platze

J+S-MF Leichtathletik SUS 22.5.J
29.10.2022 | Jugendsport| Inwil/LU | freie Platze

@ Aktiv ab 55 - Grundlagen sturzpraventives Training 29.10.2022
20:22

H L Zur Suche Text hier eingeben i » 2 @ 16°C Teiw.bewokt A G & T ) 33 DRV 170202 B

- 18. Marz 2023 Kurs Sport Unlon Zentralschwelz
«neuer Schwung mit Kleingeraten»
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Ehrungen

Bitte meldet uns alle zu Ehrenden fir die nachste DV.

Wer an der DV geehrt wird, steht im Reglement,
welches auf unserer Homepage unter «Downloads»

zur Verfigung steht.

Verein des Jahres

Siegerpramie CHF 500.00
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3. Genehmigung der
uberarbeiteten Reglemente

- Auszahlungsreglement fir technische und administrative Kurse
- Weisungen fur die Organisation und Durchfiihrung des Jugendsporttages

- Wettkampfvorschriften des Jugendsporttages




Auszahlungsreglement flr technische und administrative Kurse

ALT

NEU

Auszahlungsreglement fiir
kantonale, technische und administrative Kurse

1. Kursorganisator
Fiur den Kursorganisator sind folgende Entschadigungen vorgesehen:

Taggeld: Fr. 50.— Grundpauschale pro Kurs fur einen halben Tag oder Abend;
Fr. 75.— fur einen ganzen Tag.
Beim gleichzeitigen Einsatz als Kursleiter wird zusatzlich Fr. 50.- pro
Stunde ausbezahlt. Angebrochene Stunden werden aufgerundet.

Fahrspesen:  Fahrten mit dem Auto zu den erwéhnten Sitzungen und Veranstaltungen
kénnen mit 65 Rappen pro Kilometer verrechnet werden. Nach Méglich-
keit ist darauf zu achten, dass gemeinsame Fahrten und die kirzeste
Strecke gewahlt werden. Fur grossere Distanzen wird das Bahnbillett
(2. Klasse) vom Wohnort zum Kursort vergtet.

Administration: Die Porto- und Telefonkosten sowie das Biromaterial und die Kopien
werden nach Aufwand verglitet.

2. Kursleiter

Die Entschadigungen fiir die Kursleiter sind entsprechend deren Qualifikation anzu-
setzen. Die aufgefuhriten Ansatze gelten als Richtlinien. Die Entschédigungen sind je-
doch méglichst tief anzusetzen und miissen mit den Kurskosten korrespondieren.

Hilfsleiter werden pauschal mit Fr. 20.- / Stunde entschadigt. Angebrochene Stunden
werden aufgerundet.

Fahrspesen:  Fahrten mit dem Auto zu den erwdhnten Sitzungen und Veranstaltungen
kénnen mit 65 Rappen pro Kilometer verrechnet werden. Nach Méglich-
keit ist darauf zu achten, dass gemeinsame Fahrten und die kirzeste
Strecke gewahlt werden. Fur gréssere Distanzen wird das Bahnbillett
(2. Klasse) vom Wohnort zum Ort der Veranstaltung vergutet.

3. Kursteilnehmer

Den Kursteilnehmern werden keine Spesen ausbezahlt.

4. Hauswarte und Hallen

Die Kursorganisatoren werden ersucht, nach Méglichkeit glinstige Hallen auszuwéhlen.
5. Kurskosten

Die Kurskosten sollten méglichst an die Kurskosten der Sport Union Schweiz angelehnt
werden. Das Ziel soll auf jedenfall sein, die Gesamtkosten des Kurses zu decken.

Genehmigt an der Herbstkonferenz der Sport Union Zentralschweiz, 4.11.2014

Auszahlungsreglement fir
technische und administrative Kurse

1. Entschidigung fiir Kursleitende

1.1 Kursleitungsentschiadigung

Hauptverantwortliche / Klassenlehrer /
Alleinige Kursleitende Co-Kursleitende

Kursdauer

Tag (mind. 5 Std.) Pauschale a Fr. 400.-- Pauschale a Fr. 360.--

Halbtag (mind. 3 Std.) | Pauschale a Fr. 210.-- Pauschale a Fr. 190.—

Bis 2 3 Std.

Fr. 65.--/5Std. Unterrichtszeit | Fr.60.--/Std. Unterrichtszeit

In der Entschadigung enthalten sind:
» Die Vorbereitungszeit des Kurses und der zu unterrichtenden Lektionen
+ Das Unterrichten der Lektionen
+ Das Erstellen von Unterlagen
+ Administrative Aufgaben vor, wahrend und nach dem Kurs

2. Reisespesen fiir Kursleitung

Die Reisespesen werden gemadass Spesenreglement Sport Union Zentralschweiz
entschadigt.

3. Kursteilnehmer

Den Kursteilnehmern werden keine Spesen ausbezahlt.

4. Kurskosten

Fir die Kurskosten gelten die Vorgaben der Sport Union Schweiz DOK 11.3.
Das Ziel soll auf jeden Fall sein, die Gesamtkosten des Kurses zu decken.

Genehmigt an der Herbstkonferenz der Sport Union Zentralschweiz, 26.10.2022.
Tritt sofort in Kraft und ersetzt das Auszahlungsreglement vom 4.11.2014.




Weisungen flr die Organisation und Durchflihrung
des Jugendsporttages (Gruppenwettkampf)

Teilnahmeberechtigt

Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder der Vereine der Sport Union Zentralschweiz. Aus-
nahmen sind zwischen dem Organisator und dem Verband abzusprechen.

Kategorien und Gruppen

Madchen / Knaben

Es wird gruppenweise gestartet. Jede Gruppe besteht aus mindestens sechs Madchen
oder sechs Knaben. Die Gruppe kann auch aus mehr als sechs Kindern bestehen; es dr-
fen jedoch pro Disziplin nur sechs Klnder emgesetzt werden. Jedes teilnehmende Kind
darf nur in einer Gruppe starten. Beste : 2

tet

Mixed

6 bis max. 8 teilnehmende Kinder bilden eine Gruppe.
Pro Disziplin durfen nur 6 Kinder eingesetzt werden.
Bei den Mixed-Gruppen missen pro Disziplin mind. 3 Madchen starten.

Kategorien Alter Alter Neu

Knaben Kat. C 10-jahrig und junger 9- jahrig und jinger
Knaben Kat. B 11- bis 13-jahrig 10- bis 12- jahrig
Knaben Kat. A 14- bis 17-jahrig 13- bis 16- jahrig
Madchen Kat. C 10-jahrig und janger 9- jahrig und junger
Madchen Kat. B 11- bis 13-jahrig 10- bis 12- jahrig
Madchen Kat. A 14- bis 17-jahrig 13- bis 16- jahrig
Disziplinen

Der Gruppenwettkampf wird mit sechs bis acht Disziplinen angeboten. Der Organisator
wahlt sechs bis acht Disziplinen aus. Zusatzlich ist es dem Veranstalter tberlassen eine
freie, von ihm entworfene Disziplin anzubieten. Jede Gruppe absolviert fiinf Disziplinen
nach ihrer Wahl, muss aber bei der Anmeldung noch eine sechste Disziplin angeben,
zwecks zu wenig gemeldeten Gruppen bei einer Disziplin. Sind weniger als flinf Gruppen
pro Kategorie am Start, wird diese Disziplin gestrichen.

Es werden folgen 8 Disziplinen angeboten:

— Hindernislauf (1)

— Dreieckball (2)

— Ballzielwurf (3)

— Streetball (4)

— Korbeinwurf (5)

— Pendelstafette (6)

— Kettenlauf (7)

— Crossstafette (8)

— Die vom Veranstalter frei gewahite Disziplin



10.
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Zusatzlich wird die Kantonalstafette angeboten (9). Zugelassen sind nur Kinder, welche
den Gruppen-Wettkampf absolviert haben.

Die Regeln fir die Durchfihrung der einzelnen Disziplinen sind im «Anhang zu den Wei-
sungen fur den Jugendsporttag (Gruppenwettkampf)» zu entnehmen. Diese kdnnen beim

Chef Jugendsport angefordert oder auf der Homepage der Sport Union Zentralschweiz
eingesehen werden—Benr-Orgarisatorerwerden e zorYerfiounggestelit,

Disziplinenhelfer

Alle angemeldeten Vereine miissen pro 20 Teilnehmer einen Helfer stellen. Wenn die
festgelegte Anzahl Helfer nicht gestellt werden kann, ist eine Entschadigung von Fr. 100.-
zu entrichten. Es ist dem Veranstalter aber dberlassen die Disziplinenhelfer aus den eige-
nen Reihen zu stellen.

Rangierung

Die Gruppen werden nach der Gesamtpunktzahl je Kategorie rangiert. Sieger wird, wer
am wenigsten Rangpunkte erreicht. Bei Punktegleichheit entscheidet die Anzahl der bes-
seren Klassierungen in den einzelnen Disziplinen.

Auszeichnungen

Alle Teilnehmer am Gruppenwettkampf erhalten einen Erinnerungspreis. Die ersten drei

rangierten Gruppen pro Kategorie erhalten einen speziellen Erinnerungspreis. und der

Kantonalstafette erhalten eine Medaille.

Einsatz Alt Neu

Gruppenwettkampf je Gruppe: Fr. 25.- Fr. 60—
Kantonalstafette je Gruppe: Fr.15.- Fr. 40—

Patronat

Die Organisatoren haben die vom Vorstand eingegangenen Patronate mit Firmen oder
Organisationen zu beriicksichtigen und die damit verbundenen Verpflichtungen zu akzep-
tieren und zu erflllen. Dem OK werden die entsprechenden Patronatsvertrage rechtzeitig
zugestellt.

Sicherheit

tag- ab Es erd empfohlen mit einer oder mehreren Gmppen des Drganlsators einen
Probelauf zu absolvieren.

Schiedsgericht

Fir die Rangierung ist der Organisator zustandig. Bei Rekursen und Beschwerden, wel-
che nicht mit vorliegender Weisung bereinigt werden kénnen, entscheidet der Chef Ju-
gendsport oder die nachst héhere Instanz der Sport Union Zentralschweiz. Einsprachen
sind am Wettkampftag schriftlich an den Organisator einzureichen.

. Organisation

Der Organisator verfasst die Ausschreibung, welche zirka 3. Monate vor dem Wettkampf
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an alle Vereine des Verbandes zugestellt werden muss. Fiir die Werbung und die Bericht-
erstattung ist der Organisator verantwortlich. Es wird empfohlen mit dem Medien- und In-
formationschef oder mit dem Sekretariat der Sport Union Zentralschweiz Kontakt aufzu-
nehmen.

12. Versicherung Teilnehmer / Organisator

Versicherung ist Sache der Teilnehmer/-innen. Der Veranstalter lehnt jede Haftung fir
Unfalle, Sachschaden und Diebstahle ab.

Organisator: |st der organisierende Verein Mitglied bei der SUS, hat dieser automatisch
eine Vereinshaftpflichtversicherung. Das heisst, Personen- und Sachschiden die gegen-
Uber Dritten verursacht werden sind abgedeckt.

13. Schlussbestimmungen

Anderungen dieser Weisung fur Spezialfille kénnen vom Vorstand vorgenommen werden.
Rekursinstanz ist die Konferenz.

Digse Weaennn aregdzt glle friharg

Diese Weisung ersetzt alle friheren Reglemente und Weisungen und wird nach der Ge-
nehmigung durch die Herbstkonferenz vom 26. Oktober 2022 in Kraft gesetzt.

Diese Weisung wird auf der Homepage der Sport Union Zentralschweiz zur Verflgung
gestellt. Im Weiteren wird jeweils der Vertreter des Verbandes den Organisatoren unserer
Verbandsanlasse bei Beginn der Organisationsarbeiten, falls gewilnscht, ein Exemplar
iberreichen.

Genehmigt an der Herbstkonferenz der Sport Union Zentralschweiz vom 26. Oktober 2022



Wettkampfvorschriften des
Jugendsporttages (Gruppenwettkampf)

1. Hindernislauf
Versuch: 1

Gruppengrésse: 6 Lauferinnen oder Laufer

Bei Staris in der Halle richtet sich das Schuhwerk nach den Weisungen

Anlage: Halle, Hartplatz oder Rasen
Anlage auf Volleyballfeld
der Hallenverwaltung.

Ausflhrung:
verwendet werden.

Zeitzuschlage: Fehlstart

Berihren der Pfosten mit den Handen

Umgehen oder Auslassen eines Hindernisses

Es wird in Stafettenform gelaufen. Jeder Wettkdmpfer lauft einmal. Das Beriihren aller
Markierungspfosten (keine Kippstangen) mit der Hand oder als Hilfe zum schnelleren Um-
laufen ist verboten. Das Touchieren der Pfosten z.B. mit der Schulter oder dem Kopf wird

nicht als Fehler geahndet. Bewertet wird die Totalzeit.

Startkommando: «Auf die Platze — Fertig — Los». Nach dem Zieldurch-
lauf des 1. Laufers startet der 2. Laufer usw. Es dirfen keine Starthilfen

2 Sekunden
1 Sekunde
4 Sekunden

6 siahe Pos. 4
T Hiirde (berspringan (50 cm +/- 3 cm)
B sishe Pos_4 L
9 Treppe (beruensn: 2 Kastan 'i,
(44 con und BE cm) und Matie ' ! I:‘
10 In den ar Boden begendan Reifen (85 cm) £ L .
stehan, am Kdrper bis dber den Kopf hoch- 8|t E4 1

11 Ziel _ <]~

fihren und Ober den Malstab streidfen ol P <8

1 Star

2 Kasten (66 cm) Uberlaufen

3 Malstibe urmiaifen

4 Tor durchlaufen: 2 Malstabe und Gummi-
sehlauch baicht durchhingend (Untarkanta
Sehlauch ea. 1 m lber Baden)

5 Matte iberaufen (ca. 300x150x40 cm)
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2. Dreieckball

Spielgerat: Handball

Spielfeld: Kat. A und Kat. B (Knaben und Madchen): Gleichseitiges Dreieck mit
5.00 m Seitenlénge: Kat. C (Knaben und Madchen): Gleichseitiges Drei-
eck mit 3.00 m Seitenldnge. Um Diskussionen betreffend Ubertreten zu-
vorzukommen, muss das Dreieck eine geschlossene Konstruktion (z. B.
Dachlatten) sein.

Spieldauer: 2 x 1 Minute, dazwischen 1 Minute Pause.

Wertung Jeder giiltige Wurf ergibt einen Punkt. Ungtiltiger Wurf oder Fang: Uber-

treten der Markierung oder Fallenlassen des Balles.

Durch das Abspielen des Balles mit der Hand oder beiden Handen zur rechten Gruppe
und Laufen zur linken Gruppe wird das Passballspiel aufgelockert.

Rechts abspielen und e | gufweg
links laufen

— Ballweg




3. Ballzielwurf

Spielgerat: Tennisbélle

Zeitlimite: 3 Minuten

Anlage: Der Zielring mit 80 cm Durchmesser befindet sich 4.00 m (Kat. C) oder
5.00 m (Kat. A und B) hinter dem Abwurfbalken. Es werden Tennisballe
(80 g) verwendet. Die Balle liegen 9.00 m hinter dem Abwurfbalken im
Balldepot.

Ausfiihrung: Nach dem Startzeichen nimmt das erste Kind einen Tennisball, rennt
zum Abwurfbalken, wirft, rennt zurtick und per Handschlag um den Mal-
stab darf das nachste Kind einen Ball nehmen und starten. Das ankom-
mende Kind stellt sich hinten in der Reihe an.

Wertung: Jeder direkt in den Ring geworfene Ball ergibt 1 Punkt.

e
400 oder
5.00 m
Ball-
depot
l +*




4. Streetball

Spielfeld: Rasen, Hartplatz oder Halle
Gruppengrésse: 6 Spielerinnen oder Spieler
Spieldauer: 3 Minuten
Spielgerat: 3 Basketbille
Korbhéhe: 3.05 mm mit Rickwand
Ausflhrung: 3 Spieler starten gleichzeitig mit dem Ball und rennen zum Korb. Jeder
hat einen Wurf, nimmt seinen Ball, rennt zurlick, um den Malstab herum
und gibt den Ball an den n&chsten Mitspieler weiter. Der Ball darf bei der
Ubergabe nicht geworfen werden. Das ankommende Kind stellt sich hin-
ten an und wartet, bis es wieder an der Reihe ist. Pro Ball hat man nur
einen Wurfversuch. Der Ball muss nicht geprellt werden.
Wertung: Jeder Treffer wird gezahlt. Indirekte Treffer werden auch gezahit (1 Tref-
fer = 1 Punkt). Bei unkorrekter Ballibergabe gibt es einen Strafabzug
(1 Punkt).
e e q ]
i U Korb 3.05 m
1 Ed hoch
7-10m ‘
frei flr A
Organisator 3
i __r"}:
i ;
! Start -
! 3 Kinder mit Ubergabe
v Ball stehen
nebeneinander




5. Korbeinwurf
Spielgerat:
Zeitlimite:
Korbhéhe:
Ausflhrung:

Wertung:

Basketball
4 Minuten
2.20m

Jeder Wettkampfer wirft solange, bis ein Korbwurf erzielt wird. Nach drei
erfolglosen Versuchen startet jedoch der nachste Teilnehmer. Nach ei-
nem geglickten Versuch begibt sich der Werfer unter den Korb als Fan-
ger und gibt die Balle zurlick, bis er vom nachsten Werfer abgeldst wird.
Der Fanger schliesst sich hinten an.

Jeder Treffer ergibt 1 Punkt. Falls vor Zeitablauf 20 Treffer erzielt wer-
den, wird die Zeit gemessen.

Es wird in Stafettenform geworfen. Die Distanzen betragen in der Kat. A und B je 3.00 m,
in der Kat. C 2.00 m. Die Korbhéhe ist fiir alle Kategorien bei 2.20 m (Oberkante des Kor-

bes).

Kat. A+B 3.00 m

Iy

e

Katc gggm

6. Pendelstafette

Jeder Wettk&mpfer 1&uft 2 x 80 m (hin und zurtick). Die Stafette wird mit der Stabiibergabe
um den Pfosten gelaufen. Knaben und M&dchen laufen getrennt. Bei Stabwechsel muss
der Stab um den Pfosten gewechselt werden. Pro Fehler werden zwei Sekunden auf die
Laufzeit aufaddiert. Beim dritten Fehlstart wird die Gruppe disqualifiziert. Bewertet wird die
Totalzeit der Gruppe.



7. Kettenlauf

Versuch:

1

Gruppengrésse: 6 Léuferinnen oder Laufer

Anlage: Halle, Hartplatz oder Rasen
Anlage auf Volleyballfeld (18 x 9 m)

Ausflihrung: Aufstellung je 2 Laufer am Start, im Ubergaberaum A+B. Der Lauf erfolgt
immer von einer Position zur nachsten. In den Feldemn A+B ist die Qber-
gabe an den nichsten Laufer. Ankommende Liufer missen den Uber-
gaberaum nicht betreten. Ab Feld B laufen die Wettkdmpfer um den
Malstab und danach durch die Startpassage bis zum Kasten, wo das
Material gewechselt oder zurlickgelegt wird. Zwecks Kontrolle, pro Feld
ein Spielband anziehen.

Ablauf: Start der zwei Laufer hinter der Grundlinie, bis zum Kasten. Je eine Han-
tel herausnehmen, individuell laufen, in Feld A Hantel Ubergeben, zu
Feld B rennen und Hantel bergeben. Am Schluss der Runde Hantel in
den Kasten zurlicklegen und je 1 Tennisball und 1 Medizinball heraus-
nehmen. Gleich weiterfahren wie mit der Hantel. Fliegt das Material aus
dem Kasten, muss man es wieder hinein legen. Am Schluss dieser Run-
de Balle in den Kasten legen, sofort bei Feld A+B vorbeilaufen, wo je ei-
ne L&ufer mit Handfassen hinten anhéngt zur Kette = 2 x 3. Weiterlaufen
bis zum Kasten, Deckel aufsetzen.

Ende: Der Schlusspfiff erfolgt, sobald alle 6 L&ufer sich auf dem Kasten befin-
den (alle Fliisse ab Boden).

Cemmmmm {15 DA §-TTTTTeTTTTTTTmmmmmmmmmmm----- >
l Malte A A
P |
[ ;
! :
I 1
[ i
] I
[ 9 m
| 1
—-—-— Feldmitte E
b e e — — — — P A ,:
i |
I i
I I
I '
Kasten- 1 '
Oberteil i !
- Kastenteil : E
| |
Hr— | I v
€CO-==== > === >
im 3m im




Zeitzuschldge: - Kette reisst vor Startpassage 2 Sekunden

— Malstab umwerfen 1 Sekunde

— Feld A oder B vorzeitig verlassen 2 Sekunden
— Eckmalstab auslassen 2 Sekunden
— Startpassage auslassen 2 Sekunden
— Material liegen lassen 2 Sekunden

8. Crossstafette

Die Stafette hat eine Lange von zirka 700 bis 1000 m zu betragen. Die Strecke ist in 6
Abschnitte aufgeteilt. Jeder Liufer absolviert einen Streckenabschnitt. Als Ubergabe dient
ein Spielband. Der Ubergaberaum ist zu markieren.

1. Laufer Sackhiipfen

2. Laufer Hordenlauf (z.B. ein hochkantgestelltes Kastenelement)
3. Laufer Cross (Kies, Treppe, Naturweg usw.)

4. Laufer Berglauf

5. Laufer Tallauf

6. Laufer 80 m Pendellauf (3 x 20 m + 20 m Schlusslauf)

Die Zeitmessung erfolgt beim Erreichen der Ziellinie durch den Schlusslaufer.

9. Kantonalstafette
Im Anschluss an den ordentlichen Gruppenwettkampf findet die Kantonalstafette statt.

Kategorien: Jeweils Knaben, eder Madchen, sowie Mixed, welche 3Z 16-jahrig und
junger sind.

Allgemeines:  Pro Verein oder Riege durfen nur zwei Mannschaﬂen mit Je 8 Léuferlnnen
oder Laufern starten (eine-Gru
Mixedgruppen starten mit der Knabenkategorle

Alter MNur teilnehmende Kinder vom Gruppenwettkampf sind fUr den Start be-
rechtigt.

Die Distanz fiir alle betragt 2 x 80 m (hin und zuriick). Die Stafette wird mit
der Stabllbergabe um den Pfosten gelaufen. Knaben und Madchen laufen
getrennt. Beim Stabwechsel muss der Stab um den Pfosten gewechselt
werden. Pro Fehler werden 2 Sekunden auf die Laufzeit aufaddiert. Beim
dritten Fehlstart wird die Gruppe disqualifiziert. Die funf zeitschnellsten
Gruppen bestreiten den Final.

Besonderes: Die Benitzung von Nagel- oder Nockenschuhen fiir alle Disziplinen ist
verboten. Benitzer derselben werden disqualifiziert.

Genehmigt an der Herbstkonferenz der Sport Union Zentralschweiz 26.10.2022,
tritt sofort in Kraft und ersetzt die Wettkampfvorschriften vom 01.06.2010.



4. Mitgliederbeitrage /
Beitrdge ab 01.01.2021

Vereinspauschale

Wird auch im Jahre 2023 erlassen

Mitgliederbeitrage:

Aktive
Kinder / Jugendliche

Gonnermitglieder

Budget 2023

2022

CHF
30.00

2.00
Gratis

Gratis

2023

CHF
30.00

2.00
Gratis

Gratis

SPORT
IIIom

ZENTRALSCHWEIZ




SPORT
IIIom

udget 2023 ZENTRALSCHWEIZ

Sport Union Zentralschweiz

Rechnung Budget Budget
2021 2022 2023
EINNAHMEN CHF CHF CHF
Mitgliederbeitrage 10°725.00 10°500.00 10°000.00
Sport Toto 18’000.00 18’000.00 17°000.00
Kurse Ausbildung 0.00 200.00 200.00
Unihockey 0.00 500.00 500.00
Covid -19 Stabilisierungspaket Sport 2’860.00 2°860.00 2°860.00
Diverse Ertrage 0.00 0.00 0.00
Kapitalertrage 11.19 0.00 0.00
31’596.19 32°060.00 30°560.00
.
S$PORTFONDS



AUSGABEN

Verbandsleitung
Administration

Sozialleistungen
Versicherungen
Abgaben/Beitrage
Delegiertenversammlung
Konferenzen

Archiv- u. Sitzungszimmer
Porto & Bliromaterial
Telefon

Homepage

Bankspesen

Verein des Jahres

Erlass Vereinspauschale
Diverses

Rechnung
2021

4°7732.20
10°080.00

1°212.70
187.60
150.00
3°346.45
1’031.70
959.20
575.25
154.30
177.45
0.00
500.00
1’970.00
25.00

25’°101.85

SPORTFONDS

Budget
2022

7°000.00
10°100.00

1°200.00
250.00
300.00
8°000.00
1°’000.00
1°000.00
800.00
250.00
250.00
10.00
500.00
1’900.00
600.00

33’160.00

Budget
2023

6°500.00
10°500.00

1°300.00
250.00
300.00
7°500.00
1°’000.00
1°000.00
800.00
250.00
250.00
10.00
500.00
1’800.00
600.00

32’560.00
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_ Rechnung 2021 Budget 2022 | Budget 2023

Total Einnahmen 32’596.19 32°060.00 30’560.00
Total Auslagen 25’101.85 33’160.00 32’560.00

SPORTFONDS




5 Jahresprogramm 2022/23

Jugileitertreffen der Sport Union Zentralschweiz 2.11.2022 Emmenbricke

e 2. Forum Sport Union Schweiz 12. November 2022 Olten

* Wintersporttag Sport Union Schweiz 18.02.23 Engelberg

* 13. Delegiertenversammlung Sport Union Zentralschweiz 11. Marz 2023
Getthau

e Kurs «neuer Schwung mit Kleingeraten» 18. Marz 2023 Beckenried

e 108. Delegiertenversammlung Sport Union Schweiz 22. April 2023
Muotathal

* Sportweekend Sport Union Schweiz 29. + 30.April 2023 Kerenzerberg

e Jugitag Sport Union Zentralschweiz 14. Mai 2023 Grosswangen
 Kantonaler Jugitag Zug 21. Mai 2023 Menzingen

e Sportfest 2023 9.-11. Juni 2023 Oberried

e 11.Jugifinaltag 26.8.2023 (letzter) Didingen

* Herbstkonferenz Sport Union Zentralschweiz 25. 10 2023 Emmenbrucke

* Jugileitertreffen der Sport Union Zentralschweiz 8.11 2023 Emmenbrucke
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Jahresprogramm 2024

22. Schweizer Sportfest 14. — 16. Juni 2024 Winnewil / Bosingen / Gurmels
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Vergabe der
Anlasse 2023-2025

» Delegiertenversammlung

= 2023 Samstag, 11. Marz in Gettnau
= 2024 Raum Obwalden / Nidwalden
= 2025 Raum Zug

.
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>

Zentralschwelzer Jugitag

2023 Grosswangen
2024 Rothenburg
2025 Inwil

2026 Eschenbach
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Kerngruppe
Umsetzung der gemeinsamen Interessen aller \ereine der Sport
Union Zentralschweiz
Drei Kommissionen
- Jugendsport
- Erwachsenensport |
- Erwachsenensport 11/ Aktiv ab 55
5-7 Vertretern unterschiedlicher Vereine
eine Person hat Einsitz in den Vorstandssitzungen mit Stimmrecht
Vertreter erhalten keine weiteren Vorstandsaufgaben

Mitdenken ist vor allem gefragt. Aufgaben konnen an Sekretariat SUZS
delegiert werden.

Projektphase 3 Jahre




Folgende Kernanliegen sind thematisch pro Kommission SPORT

vorgesehen: u h ' c h

ZENTRALSCHWEIZ
- Jugendsport

 Sicherstellung der jahrlichen Durchfihrung des Jugitages
* Weiterentwicklung des Jugitages
e Ggf. Erarbeitung neuer Angebote fir den Jugendsport

Erwachsenensport |
* \Vertiefte Bearbeitung der Idee «Luuszapfe Cup fur Aktive»
* Vertiefte Bearbeitung der Idee «Event Fit-Turnen»

* \ertiefte Bearbeitung der Idee «Gruppenwettkampf / Mixt-Wettkampf
fur Aktive»

Erwachsenensport Il / Aktiv ab 55

* Austauschplattform fur Ideenaustausch schaffen

* Impulse fiir neue spannende Trainingsformen (Aus- und Weiterbildung)
* Erfahrungsaustausch ermoglichen
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Vorstand SUZS

Prasidium

. Delegierte(r) Delegierte(r)

Delegierte(r) . .

Jugendsport Erwachsenensport Erwachsenensport Technik Finanzen
| Il / Aktiv ab 55

Geschaftsstelle

o Kommission Kommission
Kommission
Jugendsport Erwachsenensport Erwachsenensport
I Il / Aktiv ab 55

Ressortleiter
Sportarten

Turnerinnen
Ufhusen

TV Inwil
TV Grosswangen
a  ESV Eschenbach

TV Juventus
Buttisholz

Sport Union
Beckenried

Hergiswiler
Sportverein
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Immer noch offene Aemter

\Vorstand: - Prasident/in
- Vice -Prasident / In
- Kommunikation

Verbandsleitung: - Netzballverantwortliche

Personalkommission: - abwarten




SPORT
Personelles Wl [=]m

ZENTRALSCHWEIZ

Personalkommission
2777

Erwachsenensport (Kurse/Ausbildung)
Lesley Isenschmid

J+S
Kurt Kneubihler

Jugendsport (Jugendriegeleitertreff, Jugitag)
Sabrina Karli

Vorschulturnen




Personelles

Ringen Marcel Stadelmann
\olleyball Claudia Huwyler
Unihockey Christan und Tobias Amrein
Netzball vakant

Fahnrich Walter Betschart
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7. Aussprache / Verschiedenes

Vereinsvergleich 2022 »%-

Der innovative Service der Sport Union Schweiz

Jetzt weiss ich, weshalb wir keine neuen
Vorstandsmitglieder finden. Wir bezahlen
keine Spesen, wiahrend andere hohe
Entschadigungen entrichten!

Unser Verein

andere Yereine

Einfach, hilfreich & anonym

Und so geht es: Weitere Infos unter:
1. Umfrage ausfillen (Dauer ca. 10 Min) sportunionschweiz.ch/mitglieder/

vereinsvergleich.html
2 (Externer Verein: CHF 5 - einzahlen auf Konto
CH35 8080 B004 8322 6671 0)

3. Du erhéltst deinen Vereinsvergleich im Dezember

Kosten: Kostenlos fir Vereine der SUS
Fr. 5 .~ fir Externe als Aufwandsbeitrag

Datenanonymitit: Deine Daten fliessen nur in die Sport Union Schweiz
Durchschnittswerte ein. Der Vereinsname und die Rileggisingerstrasse 45
Details werden nicht verffentlicht! 6020 Emmenbriicke

Tel. 041 26000 30
Frist: Teilnahme bis Ende Movemnber 2022 miglich info@sportunionschweiz.ch
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_ ZENTRALSCHWEIZ
Artikel 24:

Die Sport Union Schweiz setzt sich flir einen gesunden, sauberen,
respektvollen, fairen und erfolgreichen Sport ein. Sie lebt diese Werte vor,
indem sie - sowie ihre Organe und Mitglieder — dem Gegentber mit Respekt
begegnet, transparent handelt und kommuniziert. Die Sport Union Schweiz
anerkennt die aktuelle «Ethik-Charta» des Schweizer Sports und verbreitet
deren Prinzipien in bei ihren Mitgliedern. Die Sport Union Schweiz, ihre
direkten und indirekten Mitgliedsorganisationen und alle in Artikel 1 Absatz
4 des Ethik-Statuts des Schweizer Sports ("Ethik-Statut") genannten
Personen unterstehen dem Ethik- Statut. Die Sport Union Schweiz sorgt
daflr, dass alle diese Personen, soweit sie der Sport Union Schweiz
angehoren oder zugerechnet werden kénnen, das Ethik-Statut anerkennen
und befolgen. Mutmassliche Verstosse gegen das Ethik-Statut werden von
Swiss Sport Integrity untersucht. Die Disziplinarkammer des Schweizer
Sports (nachfolgend: Disziplinarkammer) ist fir die Beurteilung
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2. Staffel Fairgate Schulung im November 2022
11.10.2022 = Schweiz News

Die zweite Staffel der Benutzerschulung fiir unsere neue Vereins- und Verbandssoftware Fairgate wird im November 2022 durchgefiihrt.

Mitte 2022 hat die Sport Union Schweiz ihre Mitgliederverwaltung erfolgreich auf die Vereins- und Verbandssoftware Fairgate umgestellt.

Damit wird die Mitgliedermeldung ab 2023 definitiv nur noch iiber Fairgate erfolgen.

Interessierte Personen (idealerweise die verantw. Person fiir die Mitgliedermeldung) der Vereine sind nunr zur Schulungsphase 2 ein. In einer kurzen
1-stiindigen werden euch die wichtigsten Funktionalitdten von Fairgate gezeigt. Anschliessen kénnt ihr bereits mit Fairgate arbeiten.

Gerne laden wir dich zur Schulung ein. Die Schulung findet online an folgenden Daten statt:

+ Mittwoch, 09. November 2022, 19.00-20.00 Uhr

» Montag, 14. November 2022, 19.00-20.00 Uhr

+ Donnerstag, 17. November 2022, 19.00-20.00 Uhr
» Dienstag, 22. November 2022, 19.00-20.00 Uhr

Melde dich bis zum 31.0ktober 2022 fiir die Fairgate-Schulung hier an.

L



Wintersporttag

Sport Union Schweiz
Samstag, 18.02.2023, Engelberg

Tagesprogramm:
09.30 Eintreffen Talstation Titlis-Bahnen
Engelberg (Welcome-Desk SUS)

10.15 Bahnfahrt Triibsee
11.00 Mittagessen Rest. Alpstubli
12.00 Wahlaktivitaten

« Gefiihrter Schneeschuhtrail auf
den Bitzistock (sportlich, ca. 3 Std.)

« Winterwandern (gemditlich,
ca. 1 Std. um den Triibsee)

« optional: freies Skifahren
15.45 Treffpunkt Triibsee Station
Ca. 16.00 Talfahrt nach Engelberg

Ca.17.00 Fondue-Essen, Hotel-Restaurant
Hahnenblick, Engelberg

Anderungen vorbehalten

www.sportunionschweiz.ch

Zusatzoptionen:
- freies Skifahren (Skipass separat bezahlbar)

- Ubernachtung Hotel Hahnenblick, Engelberg
(direkt an der Langlauf-Loipe)

Kosten:
Fr. 120.00 (Berg- / Talfahrt, Gefiihrtes Sportpro-
gramm, Mittag- und Abendessen exkl. Getranke)

Leitung/Auskunft:

Annemarie Kaslin, ZV-Mitglied SUS, und
Team Geschaftsstelle Sport Union Schweiz,
Tel. 041 260 00 30

Anmeldung:
bis 31.12.2022 an Sport Union Schweiz

Weitere Infos und Anmeldung:

www.sportunionschweiz.ch/anlaes-
se/wintersporttag
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Rita Sticher




4.

SPORT UNION SCHWEIZ

Neue Mitgliederbeitrage 2024

Sport Union Schweiz
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Grunde fur Uberarbeitung

* Vereinfachung der Beitragsstruktur

* Bessere Berucksichtigung der Leistungsbezige
Aktive ohne Fachlizenz machen 24 % der Mitglieder aus, zahlen aber 84 % der Beitrage
(ohne Vereinspauschale)

Jugendliche und Kinder profitieren stark von unseren Kursen und Anlassen, bezahlen
aber nichts

* Diskussion der Doppelmitgliedschaften

* Keine generelle Erhohung der Beitrage
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Vereinfachung

* Pflichtabo der Verbandszeitung wird in den Grundbeitrag integriert

* Die Kategorie der Sponsoren und Gonner wird bei der Mitgliedermeldung gestrichen
(Das sind keine Vereinsmitglieder im eigentlichen Sinn)

* Die Vereinspauschale wird beibehalten, aber vereinfacht

* Aktive ab 55 zahlen 2/3 des Betrags der Aktiven ohne Lizenz (auf ganze Fr abgerundet)
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Bessere Bericksichtigung der Leistungsbezlge

* Jugendliche unter 16 und Kinder bezahlen neu 2 Fr und miissen namentlich gemeldet
werden

* Aktive Ehrenmitglieder bezahlen neu 10 Fr

* Aktive mit Lizenz Mannschaftssport zahlen im Prinzip den gleichen Betrag wie Aktive
ohne Lizenz, abziglich Lizenzkosten

* Mit Ausnahme vom Netzball sind alle Lizenzen teurer als der Beitrag ftir Aktive ohne
Lizenz

* Somit zahlen Netzballspieler neu den Beitrag fuir Aktive ohne Lizenz minus 20 Fr. Die
Ubrigen Mannschaftsspieler mit Lizenz bleiben beitragsfrei
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Neue Beitrage (1)

* Aktive ohne Lizenz

* Aktive ab 55

* Aktive mit Lizenz Einzelsport

* Aktive mit Lizenz Netzball

* Aktive mit Lizenz Mannschaftssport tbrige
* Kinder und Jugendliche unter 16

* Passivmitglieder

* Ehrenmitglieder aktiv

* Ehrenmitglieder passiv

* Freiwilliges Abo Verbandszeitung

35
23
13
15

10

25
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Neue Beitrage (2)

* Vereinspauschale 100 Fr far 1 - 30 aktive zahlende Mitglieder
50 Fr pro weitere 30 aktive zahlende Mitglieder
(Kinder und Jugendliche werden nicht mitgez&hilt)

* Summe der Beitrdge 2022 417°390 (ohne Berucksichtigung von
neu 420431 Doppelmitgliedschaften)

* Im Vergleich zum STV, SVKT und SATUS sind die Beitrdge nach wie vor sehr attraktiv
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Vereinspauschalen aktuell

* Aktuell nichtlineares System mit folgenden Stufen:

1 — 20 beitragspflichtige Mitglieder Fr. 90.00
21 — 30 beitragspflichtige Mitglieder Fr. 120.00
31 - 40 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 150.00
41 — 50 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 180.00
51 — 60 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 210.00
61 — 80 beitragspflichtige Mitglieder Fr. 240.00
81 — 100 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 270.00
101 — 130 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 300.00
131 — 160 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 330.00
161 — 200 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 360.00
201 — 250 beitragspflichtige Mitglieder  Fr. 390.00
ab 251 beitragspflichtigen Mitgliedern zusétzlich pro 50 weitere Mitglieder Fr. 30.00
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Vereinspauschalen neu

* Neu lineares System mit folgender Abstufung (siehe Grafik):

100 Fr far 1 - 30 aktive zahlende Mitglieder
50 Fr pro weitere 30 aktive zahlende Mitglieder
(Kinder und Jugendliche werden nicht mitgez&hilt)

* Hochste Beitrage:
bisher zahlte 1 Verein tiber 400 Fr, neu sind es 3

* Die meisten Vereine mit den hochsten Vereinspauschalen zahlen gesamthaft weniger als
bisher
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Auswirkungen auf Vereine in %

* Total 191 Vereine (2022)

122 Vereine zahlen weniger oder maximal 2 % mehr als bisher

39 Vereine zahlen zwischen 2.1 und 10 % mehr als bisher

16 Vereine zahlen zwischen 10.1 und 20 % mehr als bisher
* 14 Vereine zahlen tber 20 % mehr als bisher

Betroffen sind vor allem die Vereine mit vielen Netzballspielerinnen, Kindern und Jugendlichen
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Auswirkungen auf Vereine in Fr pro gemeldetem Mitglied

* Total 191 Vereine (2022)

139 Vereine zahlen weniger oder maximal 0.5 Fr mehr als bisher

19 Vereine zahlen zwischen 0.51 und 1.00 Fr mehr als bisher

20 Vereine zahlen zwischen 1.01 und 2.00 Fr mehr als bisher
* 13 Vereine zahlen tber 2.00 Fr mehr als bisher
Betroffen sind vor allem die Vereine mit vielen Netzballspielerinnen, Kindern und Jugendlichen

Hohere Beitrage sollen den Mitgliedern belastet und nicht von den Vereinen getragen werden
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Doppelmitgliedschaften

Doppelmitgliedschaften mit STV, SVKT und SATUS sind nach wie vor méglich

Jeder Verein, der bei der Sport Union Mitglied ist, meldet bei uns alle Mitglieder

Doppelmitglieder sind zusatzlich als solche zu melden

* Der zu gewéhrende Rabatt wird von Fall zu Fall festgelegt und betragt maximal 50 % des
Gesamtbeitrages
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Vorgehen

Auftrag fur Erarbeitung eines neuen Modells fur die Mitgliederbeitrage (24. Feb. 2021)

Erarbeitung eines Vorschlags in einer Arbeitsgruppe mit
- Team 1 mit den 5 Prasidenten der RV (Mai — November 2021)
- Team 2 mit 8 Vereinsprasidenten aus allen RV (Januar — April 2022)

Bearbeiten von offenen Punkten durch GL und 2V

Verabschiedung des neuen Mitgliederbeitrage durch den ZV (Juni 2022)
Information der RV und Vereine (Herbst 2022 — Frihling 2023)

Genehmigung der neuen Beitradge an der DV am 22. April 2023

Inkraftsetzung am 1. Januar 2024
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Vergleich Beitrage SUS, STV, SVKT, SATUS

Kategorie SUS bisher |SUS neu |STV SVKT SATUS
Aktiv ohne Lizenz 38* 35 48 63 87 *inkl. 10 Fr fiir Abo Verbandszeitung
Aktiv ab 55 24 * 23 48 63 87
Aktiv mit Lizenz Einzelsport 13 * 13 20 35 53 ** 10 Fr + 30 % Abo Verbandszeitung
Aktiv mit Lizenz Netzball 0 *** 15 20 35 53
——— - *** heitragsfrei, aber 1 Person pro Mannschaft
Aktiv mit Lizenz Mannschaftssport tbrige |0 *** 0 20 35 53 muss als Aktiv ohne Lizenz gemeldet werden
Plusport wie aktiv wie aktiv |13 ??7? ??7?
Aktiv Jugend (bis 16) 0 2 16 16 22.50
EIKi 0 2 16 28 ???
Ehrenmitglieder aktiv 0 10 wie aktiv |wie aktiv |wie aktiv
Ehrenmitglieder passiv 0 0 0 0 3
Passivmitglieder 0 0 0 0 3

Vereinspauschale 90- 450 100-650 |0 0 0
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Auf Wiedersehen

am 11. Marz 2023 In

Getthau




